[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]


الـــــــــدرن
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ما هو؟
 مرض تسببه عصيات السل يصيب الرئة أولاً ثم أعضاء أخرى بالجسم           مثل الدماغ والعظام...
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كيف ينتشر؟  
عن طريق الرذاذ المتناثر من أنف وفم المريض... 
أهم أعراضه:
سعال، فقدان الوزن، تعرق ليلي، بصاق مدمم...
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العلاج
تناول الأدوية بإشراف طبي... 
راجع طبيبك 
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إذا استمرت الكحة أو بلغم مدمم لمدة ثلاثة أسابيع. 
إذا كنت مصاباً بالدرن (السل) الرئوي قد يتطلب منك عند بدء العلاج ان تنعزل
 عن الناس وان تلبس كمامة واقية في بداية العلاج...
أوقــف الـدرن.. 
راجع طبيبك وافحص العاملين لديك وانتبه لأعراض الدرن (السل) 
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                                   الكحة المستمرة          بلغم مدمم                     نقصان الوزن              التعرق الليلي
راجع طبيبك إذا استمرت الكحة أو بلغم مدمم لمدة ثلاثة أسابيع.
الوقاية من السل الرئوي... فضلا عندما تسعل أو تعطس...أدر راسك بعيدا عن الناس , غط فمك وأنفك...استمل المنديل عند السعال أو العطاس...
السعال الذي يستمر أكثر من ثلاثة أسابيع قد يدل على احتمال إصابتك بالسل الرئوي... بادر بزيارة الطبيب حالاً 

مدرسة جريبة الابتدائية بالتعاون مع إدارة الرعاية الصحية الأولية بصبيا – برنامج التثقيف الصحي في المدارس
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