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 �����4
� 
��4� �
� A�@' ��� )Effectiveness  ( =��� ;��
� %$ +���� +��8/� ���	'��� 0!��"
� %$  

 ) �!� V?��/ (�� 
���
� ��� ��:�
� !��	�� �? %'6X ��/
� A$� 5�/��/6� 9��:�
:U   

U !��� �� %$ 5.@�� 9��:�� 5.@�� ����.  

U 5�
�� 9��:�� 5.@�� ����.  

U !��� �� %$ 5�
�� 9��:�� 5�
�� ���� )        .27 /p/398  (  
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              � ��"�	@' ;�&� %$6� ,�F�� 9�!��"
� �� ��	�
���� 0!��"
� 1�'F' :$  �	�'
� ��!��
� %$ ���  %/�!��
 .
       ���/'
 <�4
� ��'��'��  ���	�'
� 5�����
 0!��	
� 1�!���	 ��"��'
 ��!�
� �8�
� %$ ��'���� 9!�!=� !��

     ���	�'
� ��!��"
� �8�/�
� ���@'� )4 :<91 . (          ��!�
� ;:F �� %
��
� ��	
� ����� ��&'' #
?�
         9����
� %$ �����
� 
����� �����
  !��"
� #����
 ;��4
�       ����&/ ��
���� 
���� K"' ��?
� 0!�"
� 
�/��

0!��/�
� ���	�'
� 1�!��� A�"�' %$ ����$ ��   .  

 6
0�
0/ ����� 8����  

                  B���� ���� �:�	 ��� ����& %$ �����
� 
����� �����
  !��"
� #���
� �$��� �
� ��	
� 1!��
'
� ��
���
� ��� 5	�& 6� ;:F �� 
���  ������
� �����!'
� ���
�:U   

1U                   !��	 %�$ �:	 �� ����& %$ �����
� 
���6�� ����� 5�����  ?
�  !��"
� #���
� ��  )  ;���
�
 5�/��/6� 9��:�
�� ( T  

2U < ��&��� �&�� 32�����!'
� �E/ ��&� ��  �.�
� ��/=� >��	 I��"
� 9��"$ >�'�' ��&�  .  

 ����� ���� 6
#���  

���
� 18� ��� %
��
� ��	
� �8'"�  !��"
� #
����� �����
 ��	�'
� 9����
� %$ �����
� 
 %�� �:	 �� ����&
:U   

�	�'
� ����� 
��� ������
� ������!'
� B��� ��� ��/�"
� ����� (  !�8'�6�� B��! 6� ���� ( 
���
� ���� ( 
 %���!
� 
���
 0���?�
� 9����
� %$2003 –2004
  .  

 9
������� �
��� 6
��
: :  


�  !��"
� #��� :  

 ;&����� 5$�� )Helleregel /9983  (  

 1�!��� A�"�' B�&'�	 ����&
� 9��
��$ ��� ���*'
� ����� �� )29 :  p 175  (  

 ��� �;�� 	�<�=1989 :   

 ����� 1��� %'
� 5�����
 5'��!� %$ B��! 6� ;&� �� �!8' %'
� 9�����
�� 9�!��
� �� 5��& 5/*	  



 10

)22 : <96  (   

* ******************************  

 

>���? /
0�
��� 	<�#
�  .  

  5/*	 )                 TT �:�	 �� ����&
 ��	�'
� 9����
� %$ �����
� 
����� ����� ��	 
�"� %'
� ��!��"
� 9������
�
            5�/��/6� 9��:�
�	 
'��  !��� >���� �� ;��
�	 
'��  !��� >���*	 ;��'�
� .     %�'
� ��&�!
�	 I�"��

�� H�J
� �?�
 0!��
� 5/�	'�6� 9��"$ ��� �����!'
� 9�	�&'�� ;:F �� 
�"
� I�.� ����� ;8 (  

)��#�� �#�(    

 �	
�� 5$�� )Halpin . 1966   ( :   �������
� ���	� 5/�	 ��:�
� !!��  ?
� !.�"
� #��� ��C'� 5/*	
B!!�� 9����&D� ;�8'� 9��/�� 5���E/' >�
��� 9��
� I4/	 KC�� 5�� ;���
  )27: p . 57  (  

 ���� ,�
� 	<�=� :1987   

               1�!��� A��"�' ���� !���� ��� ;��
� 
�E/'� A��/'� @�@F' ��/ ��&��
� 9�@��/
�� !��&
� 5/*	
 �.$��'� B��8	 �����!'
� K��& ��� 
���
� K�=�' ;:F �� ���	�'
� �����
� )9 :<45 (   

 	+@� 

>���? ��#�� 8�#
�  

 �����
� 5���&�               
��E/'
� %�$ ;���'' %'
� �����
� 
����� ����� ��	 
�"� %'
� 9�@��/
�� 9�
             �����!'
� 9�	�&'�� ;:F �� ����� ���8�� %'
� �&�!
�	 #
? I�"�� 1������ 5�&�'
�� @�@F'
��

 ��	
� B��!� ��� .  

 ) 	
+
�+(� 9
.A#�� �#� (  

 5$�� ) ( P&��1995 (  ��/*	 5�/��/6� 9��:�
� :  
 )               
���'�6�� 
���4'
� ���� 
�"�  ?
�� !��$�� ��	 �!��  ?
� ;��4'
�� ������
� 9������
�

               �����&
� 1�!��� A�"�'
 �������
�� 5����
�  ����&
� ��C�� ��	 �
!�	'�
� �"�
�� ����'
�� ;!�	'�
�
 ��E/�
� 1�!��T� )  (6 : <217 (   

 	+@� 

>���? /
0�
��� 	<�#
�  
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 ) ��
� 5���&�             
��'���	 ;���'' %'
� �����
� 
����� ����� ��	 
�"� %'
� 9�@��/
�� 9����
               9���"$ ���� �����!'
� 9�	�&'�� ;:F �� #
? I�"�� 
����� 
��'��� 
�������� ���FW� �����

 H�J
� �?�
 0!��
� 5/�	'�6�  .  

*******************************  

 	��
� 9
����  

1U      I�	� ����! 1994   
2U    5/���@
� ����! 1999  
3U     ��@��
� ����! 1999   
 >U 5�	/& 6� 9����!
�  

1.  >��
� ����!Aslope . 1984    
2.   �&�'���� ����!Ohanagia . 1985   

 B  C
�= �����1994   

        %�$ ������
� 
����� ����� 9����
� ��!��
  !��"
� #���
� ��� 1��'
� �
� ����!
� B?� 9$!�
J	 ����& 
�'���/��	 ��'��:�� �����!'
� �E/ ��&� �� !�! .  

    ��	
� �/�� 9��� )452 (    � �����
� 9����
� ������ +�����!'  )203 (     9�����
� ������ +�����!'
 5�/��/6� . 5��	 %$ 0�!*� ���	'�6� ���	
� 
!F'��  

 ����� B!�!� M.�'/ �
� ���	
� ;8�' M.�'/
� ;���' !�	� :  
 ��!��
� ��           
����'�� ��=��� �����
� 
����� ������ 
����'�� ��=��� �����
� 
����� ������ 

 5�/��/6� 9��:�
� ��� 
����'�� �� ���� ;��
�	 ) .13 (   

1D  	+������ �����1999 :   

                 %�$ ������
� 
����� �����
 0!.��
� ��!��"
� @��/�� ��	 ��:�
� �$��� �
�  ����!
� B?� 9$!�
���&
� I��!'
� �.�� ��C�� %4�E�
� %C�
�� 5���6�� �����
� 5�/!�6� 9�.  

    ��	
� �/�� 9��� )300 (      ���	
� 
!F'�� 5����!' �.�� �C� )  ��'/�	'�� ( 9������
� K�& %$
 ;��� ���	'�6� <F� T. %� ;� ) 
� ���	'� � )  5/�	'�� (  

  

 ****************************************  



 12

� 18� 5�!�		  5�/!�6� 9����&
� %$ �����
� 
����� �����
 ��!��"
� @��/� .  
 ) 5�/��/6� 9��:�
�� ;��
� (  

 I��!'
� �.�� ��C�� %4�E�
� �C�
� ,�'�� 18�	 ;��'' !"$ %/��
� ���	'�6� ��� .  
 ������ �� M.�'/ �
� ���	
� ;8�':U   

       �� ����� �� ���� I��!'
� �.�� ��C�� ��         5����6�� ������
� 5��/!�6� 9����&
� %$ 
���
  +��� 5�/��/6� 9��:�
�� ;��
�	 
'��
�  !��"
� @�/
�  !�	 ��� ��=��� )12 (   

3U ��@��
� ����!1999 : U  

 ��/� 1�!��� �� 5���&� A�"�' �
� ����!
� 9$!� :U   

�� ;��
�  !�	 %$  !��"
� 
�����
 
����� ������ ��!��
� 18� ��� ( 5�/��/6� 9��:�

 5�/��/6� 9��:�
�� ;��
�  !�	 %$ 
������ ����� #��� �����!'
� #��� 18� �
� 9$!� : !��

 ��� G=� H�J
� �?�
 �@�	/'�� ���	
�)50 (  M.�'/
� ;���' !�	� ���/8 ����& %$ �����!'
� ��
���� #��� ��48� 5���&
� %���!' �� �
� ���	
� ;8�' ��.�8�D Z�	 ?D 5�	�&�� B��8	 
������ �

  ;��
� !�	
 %	���
� @��'�
� )72/68 (  5�/��/6� 9��:�
� !�	�– ) 23/82 .  (   

�D  	
�+� (� 9
������  

1U  ����!Aslope : 1984    

 
����� �����
 %��E/'
� [�/�
��  !��"
� >����� ��	 ��:�
� !�&�� �
� ����!
� B?� 9$!�
:�� �����
� �����!'
� 9����/�	 #
? �E� . ��	
� �/�� )197 (  �� 
����'F� 
' %���!')6 (  9����

 �4�'F�  

 �!���	 5/�	'�� ���	
� 
!F'�� )Purdue  ( �����!'
� 9���/�� I��"
 . ��	
� M.�'/ 9��E�
� �����
� 
����� �����
  !��"
� #���
� ��	 5�@�	'�� ��:� !�&� ��.�8�D ������' !�	 ����/ �

 ,�F� ����/ �� %��E/'
� [�/�
�� �����!'
� 9���/��� )24 (  

2U 
�
+
��� �����1985 /Ohanagia    

 9���/��� �����
� 
����� �����
  !��"
� #���
� ��	 ��:�
� �$��� �
� ����!
� B?� 9$!�
 5�����6� I���' ��6� �� 9����& �:� %$ �����!'
� .  
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� ��	
� �/�� 94
*' � )593 (  18�  !��"
� #���
� 18� 5/�	'�� ���	
� 
!F'��� %���!'
  !��"
� #���
� )L..B.D.G  ( ���
D ;8�' %'
� M.�'/
� 
�� �� ���� 5�/��/6� 9��:�
�� ;��
�  !�		

 �
� ��.�8�D 9�/��	
� ;���' !�	 ���	
� .  

U ��:� !�&� �� 1��
� ) 5�.�8�� 5
6! 9�?  (� #���
� ��	 �����
� 
����� �����
  !��"

 �����!'
� 9���/��� 5�/��/6� 9��:�
�� ;��
� 5�!�		).33. (  

 ���!�8�� ��&.�'/� ��$�!��� ������ 9��!� �$��� %$ 9����!
� B?� �� +����� �����	
� !�$�  .  

  

  

� ��
0�� ����  

 ����� 9�E���?:D   

 %�8�� K�'&�
� :	 �� ����& %���!' !!� Z�	  %���!
� 
���
 �:200/2004 ) 202 (  +���!�
 %'\
 +�"$� �����
� >�"
�� >�� ���=�� :U    

����� F������ , �
 ����  

 	
�$�� -��   G
���  
 G
���  

 �=
��  
 C���  

 C���  

 �=
��  
 H������  

 
���
�  1  7  5  42  55  

 ��/�"
�  U  1  4  16  21  

 5�	�'
�  U  14  21  62  97  

�6�� B��! 6� !�8'  2  8  5  14  29  

 G��&�
�  3  30  35  134  202  

 �
=A���(� 	+
#��:D    
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   ���	
� ��'F�)20 (            �:�	 �� ����& 9����
 �����
� 
����� %$ ������
� �� 5����!'� +�����!'
                �?��
 I���� ��/	 1!�	 �����
� 
����� �����
  !��"
� #���
� �*�	 
�.��X �$���
 5��:@'�� 5/���

 H�J
�   

 �
>
;+�� 	+
#��:D  

 +��.���� �����	
� ��'F�)52 (  %���!
� 
���
 �:	 �� ����& 9����
 �����
� 
����� �� +�����!'  

2003/ 2004 K	��
� ���
� ����/ I��"
� 
���� G=�  /2004 .   

 ����� I���  

              !�	 ��C �����
� 
����� �����
  !��"
� #���
� I��"
 <�F I��"� ��/	 
')     9���:�
�� ;���
� 
 5�/��/6� (  

 	
�
��� 9�E���J� 6
�<�  

�U   R�'4�
� ���	'�6� .                 5����&
� 9����� %����!' �� !!� ���� K�@'�� R�'4� ���	'�� K�=�' 
'   !�
                   !���$� !!�� Z�	 5�/��/6� 9��:�
�� ;��
�  !�	 <F' ���X �� ���$� �� 
�/��?� %$ ��!� �� �$���


 ���:@'�6� 5/��
�)20  (  +�����!' .  

>U                �?�	 5�:� 9�? I���"� �� ���$ ��:� 9�? I���"� �� ���$ ��!� ��� �"	��
� 9����!
�� 9��	!��
 ��	
� .  

VU  +�/��� 5�
� 6� 5'J�8	 +����"� �����	
� !�� �:	 �� ����& #:� ��� %���!' ���/�� �����	
� 0�	F
   ����@D �� )  ��!�	 (   � ;��
� !�	 ���!��  ��C' )25 (        ����'� 5�/��/6� 9��:�
� !�	 ����/��� B�"$
 �� �E��)25 (  B�"$ .  

  

 8�;��  

             �� 94
*' ������
� �� 5/&
 ��� 548�	 I��"��
  ���E
� 1!�
� A�"�' !�'�� )3 (  0?'����
 5��4/� ���	�' 
��� <�8'F�	 )5 ( ,�F� 9�8�8'F�	 ) 5�	��/2 ) / (  ��$��J&/1 ) (  ���=�$1 (

 ) / 5��� B��!�/1 (  �	��/� 5����!' B�	F 
��!
 ��� .  
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         �� ���� ����� 9"4'� �?D 5�
�8 0�"4
� 9!�80 %           H��	 ;�!��' 
' #
? ��C %$� ������
� ��
            ��  ���'� ��.��/
� 5'J�8	 I��"
� P	8�� ��/� 
�� 1?� 9��"4
� :   ;��
� !�	18    9��:�
� !�	� B�"$ 

 5�/��/6� )20 (  B�"$  

��� /

�:D   

          �?�� %$ ���	'
�  ��!"'
� ��
�''� 9��� 5�4/ �%�
� 9��� �?D M.�'/
� I4/ ��@�D ��� B��! 6� 0�!� ��
 ��	'F6� 0!��D 5"��@ !��'�� 
' ��	
� )Test –Retest  ( �� 5/��� 5���&� ���)))10 (  �����!'

           @�	'�6� ;���� Z�	 ( ����	�� =��&'' 6 �	��/� ��/�= B!�	 )83 ( %       @��	'�� ;����� 
�!F'���	
 �����	  

 	
>
��(� �>
����:D   

1D /���
� �
���� ��
#�  

 K C L� 9                  – )  C L� ) ( 3 L� (  

 �                                                                                           =  

     
                    

       }            C L� /2 D )   C L�(2  }   { < M� �2 – ) < M� (2   {     

  

2D I����� I�� �
��� �)
< ���
#�    .  
  

9          1 × 4 + 92 × 3 + 93 × 2 +  H 9 ×1 + 95 ×  ���  
=  

/                                           

 L��� �����                      ×100   
 ��>��� /S���  

                                          4   

  
 )14 : 3131 � 215(   



 16

  
  

  

F����� �����  
 %.�8�-� ;���'�
 5��CF ( I��"�
� A�	@' !�	 . %'6`�� ��	
� 1�!�� A�"�'	 �����	
� 
��:U    

             %$ �:	 �� ����& %$ �����
� 
����� ����� 5�����  ?
�  !��"
� #���
��     9���:�
�� ;���
�  !�	
 5�/��/6� .  

  
 ��#�� �#�  

        9�����' >��� 
' ( 1!�
� �?� A�"�'
�/            9���"$ ��� B��"$ ;� �� 5����6� ��	
� 5/�� 9�	���
                 %�'6X ;�!&
� %$ ��	� �� ���� B�"$ ;�
  �.�
� �=�
�� P&��
� @��
� >��� 
� ��!�	� ���	'�6�

:U    
)!�	 (  !��"
� #���
� ��	� ;�!&  �.�
� �=�
�� P&��
� @��
�� 9�����'
� K� ( ;��
� (.  

 ;��
� !�	 H��� %'6X ;�!&
�:U   
       9��"4
� �� ;�!&
� �?� �� E�:� )12/5 / 1 /17 / 1 (        %�$ ���S
 ���
� ��� 9�8� !�

    %	���
� ��@�� Z�	 5/��
� !��$� �E/ ��& �� I��"�
 >�'�'
� )73 ( 62 (  ;4���� ���
� �� ��� %$ 
     9��"4
� ;���  ?
�� I��"�
 )16   ( 13   ( 3   ( 8   ( 18 (     %	���
� ��@�� Z�	 )52   ( 50 (   �� 
O��

                   #����
� ���	 +���	@/� %@��� R��@ ��O 5/� 6� ( @��
� @F =��&' !� �����
� :�
 %	���
� @��
�
       ��C �� �����
� 
����� �����
  !��"
� )    @��'�
� ( ;�	"�
� (   � >'���
� �� %��      
��� %�$ ��/!�


R�&/
� .  
 Z�	 ��@��
� ����! %$ ;��
�  !�	
 %	���
� @��
� �� !&/ �"	��
� ����!
�	 �/��"��72 ( 86 

 )8 : <47 . (   
      I�	� ����! %$  ���1994               9���:�
� ���� 5�/� ;��
� ��� ���� ��� =���'
� ��  ��E$ 

  5�/��/6� .        �����!'
� �� �
� 5/���@
� ����! 9���� ���$        !��	 ��� ��=��� 5�/!�6� 9����&
� %$
 +��� 5�/��/6� 9��:�
�� ;��
� . %'6`�� ;��
� !�	 %$ 9��"4
� �� ����� ����
 +����4' %�� ���$�:U    

 0�"4
� %� %
��� �	'��
� ��� 9�8� %'
� 0�"4
� �� ��E ;�!&
� �E�:� ;:F �� )12 (   
 )� �< -���� ���� T�� 	�

�A� "��
 	�

U ��
 (  
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     P&��
� ��@�� Z�	 ?D )80/ 2 (     �.�
� ��/=�� )19 / 70 (          5����! 6� 9������'
� B!��' �� �?��
               ;F�! ���	�'
�� ������'
� 5����
�� ��� ��	�'� H�J
 %���
� 
��!
� 0�'$ ;:F 
�"
� %$  ��!� !�&�	

 
�"
�.  
 0�"4
� 9�8� ��� %$)5 (  )��� /
�
����� E��� -��
 	
=� ( P&�� @��	 ��/��
� �	'��
� ���   

   P&�� @��	 )51/ 2 (     �.� �=�� )98 / 62 (          5�"��! ����	�' 5���� %���!'
� 
��"' ����� ��
 �/�� 5���"' ��� %���!'
� K�@� �� �� +��
�� 0�!�8
� 9���&�'
� ��� %���&
� @��
� %$ +�!& ������

C�� ;��	 ����C��
�� ��'�?
� ;��� ;F!'� H�J
� �?�
 0!��
� �8�F
� 0���'�6� a�� %$ P .  
                9����	'�6�� ��'�?
� �
� ��/� ����C��
� �
� >��� 
� 
����� ����� �� +����� %@�' �&�'/
� B?��

 
��� ������ ��� I��!'
� �.�� ��4�D <�8F	 
���� ��!8D� 
��"' %$ �8�F
� .  
   0�"4
� 9�8�)1 :( )     ����� T�= /
�
����� ��
�������� (       P&��� @���	 ��
��
� �	'��
�

)40 (  �.� �=�� )5/62 .(   
                  M���/�
� ���	�'� ;:�F �� 5�
�� 5���� 
�� P���' �� %���
� 
�"
� I�.� 9�	&�� �� ��?�
             �� 9:�&�
� ;:�F ��� ����/ %$ ����4
� ������
�� ���	
� �	�'� �� �����!'
� K�&�'� �����!
�

' %'
� �����
� 9���'��
� 
�"
� ;:F �� ���$ �������
 �����!'
� P���' ���� @�/   .  
 0�"4
� 9�E�)17 :(  )��
��� �� ��
����� S
����� E���� T�= F�)
 (  �	'��
� ��� )4 (

 P&�� @��	 )42/ 2 (   �.� �=�� )57/ 60 (  �� ��!"'� 5	'�� ��� ;8�' 

 0�"4
� �� 
O�
%
�� %	��� @�� .  

�E
� �� 5/� 6�  �	�'
�� %���
� ��!�� K�&�' ��� 
����� ����� B!��
� 
��'�� 5&�'� ��  ��
 %���
� 
���� 9�	�@'� ��$�'� +����� 
���! ;:F �� 
�.:�=
 5/�� B�!� 
���&� �����!'�
 =��'�
�


�
 ��!"'
�� 
��'�6� ;� 
�!"' K� �=��'� ;��	 .  
     6 
�"
�	 ��=��'�
� �	�@
�	 
��'�6� #
?�         ��/	 %$ !���
� ;	"'��
� %$ A�@/'� %'
� 
���	
� 
�/

 !�!&
� A���
� …
�"
� I�.� ;�� >�8 �� ��
 <�F ;��	 5	�@
�� 
�� ;��	 5	�@
� ����� �� .  
   0�"4
� 9
�/ )11 : ( )      �
#�
��� 	�*+(�� 9
�
�#��
� -�S��A� -��=�
� 	����� 	��
  (   ����

  �	'��
�)5 (   P&�� @��	 )40/ 2 (     �.� �=�� )09/ 60 . (       P&�/
� 
�"
� I�.� 9����� �� ��
                ��� ���� �����&
� 9�����'
�� 5�E/ 6� A�	@'	 
�='
6�� %���
� ,�'��
� ��� �� 5	�@
� ��	�'� ��
                  
�=�'
6� ��
� 5�	�@
� ���!' %'
�� 
�"
� ���!8� %'
� 9�/:�-� �� 
��� ��!"�� %'
� 9��!/
� ;:F

��&
� 9�����'
�	 �&��
� %�!'�' ��!/�� ��'�� ;��	 ���  .  
    0�"4
� 9�8� ���)9 :( )      
;�
��� 
;�.� T�= *<
�
� 9
+
���(� T�= 8�)
 (   �	'��
� ���

)6 (   



 18

   P&�� @��	40/ 2     �.� �=��  )09/ 60 (          5����6� 5�E/ 6� �� A���
� %$ 9�/��'�6� 
�E/ !�	
�� 5	�@
�� �����!'
� %���
� 
�"
� 
��"'
� .  

              ����� K	�'� ��.��/
� ��/��'�6� %$ ;��$ ;��	 +�!�&�� ���� �� 
�"
� I�.� ��� +���=
 �*$ �?

                   5�� !���
� 9�����&-� ��� K�@'�� �� ;�	 #
? A�"�' ��� ;���� ��'��� ��� E$���� ����8�4'�

             � %$ ��!&
� 5�$ 
��'� ��� 5��� %$ B!���' 5�/��'�� 5/&
 ��'F�$ (+��� ���/��
�� ;	�� <:F-�� ;��

                   
�
����6 M.��'/ +:��$ ��"�'�� �� 5	�@
� ��@��� A�
� A�"�D %$ �
��'� 5/��	� b� �$�F� �?� ;�

���/�
� .  

+
�+(� 9
.A#�� �#��   

  

         �/��/6� 9��:�
� ��@D ��C �����
� 
����� �����
  !��"
� #���
� H��
��      9������' >���� 
' (
   � 5/��
� !��$� 9�	�&D               �=��
�� P&���
� @��
� >��� 
' #
? !�	� I��"
� 9��"$ �� ;� �� 5����6

B:�� ;�!&
� %$ ��	� �� ���� B�"$ ;�
  �.�
� .  
 %� ����� ���
� ��� 9�8� %'
� 9��"4
� �� ;�!&
� ����! �� E�:� .  

 )6 � 13 � 17 � 2 � 3 � 12  (   

 %	���
� ��@�� Z�	$ )14( 65 ( �
� �� ���� ��� �/��"� +�E4F/� �?� %"	� ;��
� !�	
 %	���
� @�  
 ��@��
� ����!	 )< ��@��
�46 . (   

 9������ /� T�=�� ��0�� V�
��� �

 
�
<�:D   
   0�"4
� 9�8� )6 (  )        /
�
����� F� 	
�
�
� 9
.A= �
�+� T�= ��#
 (    @���	 ��
��� �	'��
� ���

  P&�� )71/ 2 (      	 ��� %'
� �
��
� �� !"'�/     ;����'
� ����	@ ���� 9��� !� 
�� ;��	 TTT �@"
� ��
      �����&
� 9�����
� ��/�� 
�� ;��	 �
�!
� 9����� %$  ��!-� ./�G�   
�' ��� 
����� ����� >�O� 

           
�"
� %$ 5����!'
� 5.��
� ;	� �� 
�'��=' 9�' �� 
�	�F'/�        +�"� ���F\
 ��	 ���� 
�"
� I�.� 5����
     �
� �$�CD �?� 5���                ���� H��4� ��
�� �@"
� 5	 ��� >�8 A��$ %$ 1���
� 0!�� %� A:F�� ��

 5�	�&��	 
��� ;���'
� �� �����!'
� G�C�� 0����� 
����� ����� B!��
� .  
   0�"4
� 9�E��)13 : (  )       	>A�S F� �
��. �
�
�� -��:��� T)
��
 (     9�8�� ��� ��/��
� �	'��
�	

 P&�� @�� ��� )63/ 2 ( � �=��  �. )86/ 65 (  0�"4
� K� 
&�/' ��/� !&/ 0�"4
� B?� 0���� ���
 �
��� �	'��
�	 9�E� %'
� .  

   0�"4
� 9
�/)17 : (  )      F
���� F� 	��
#� �< F ����  (       P&��� @���	 ���
��
� �	'��
�	 )61/ 2 ( 
�=��    �.� )38/ 65 (          &	 ���'�� 
����� ����� B!��
� ���
 �&�'/
� B?� ,=�' !��   9���:�
� >/�

    ���� ,�'��	 5�/��/6� /   ���� B��8	  …           A�	@' 9��	 9�� %$ 
�
���� ���' %$ 
��� ��/��	'���
 ��/� �/O %$ 
� B���� 
��� 
����� ����� B!��
� ��� P'4' 5����  !& ;��	 5�E/6�� 9�����'
� .  



 19

           ;:'��� 
�E/ @�"� �� +�!& 5&�� 0�'4	 ��� A���
�� ��	
� �?� >'��      ;����� ��
� 5$�C� 
�8�' 6� !�'6 5�/�� .  

    0�"4
� 9�8� ���)2 (  )     �=
���� ��#�� ����� /�5
  (      P&��� @��	 ��	��
� �	'��
�	 )59 
/2 (     �.� �=�� )90/ 64 (              �����
� 1��E
� �� �
� B!.�� �&�'/
� B?� >�	�� �� �����	
� ,���

       ��
� �*	� %����'
� ;��
� %$ K��&
� ����' >�@'�         B!�� %���
� 
�"
� I�.� %$ @"$ @�/'6 5����6� ��
                 ��� �
�	"� 9���� ?�F'� %
�'
�	� 
�"
� I�&� �8�F� �����!'
� 5.:�= �
� B!� !�� �� %J	/� ��/��

 A�	@' 
!�� ;��� �
� ��!��'��  !�� !�  !�$ K	�@ 9�? 9���� ?�F'� �� +6!	 K��&
� .  
U  0�"4
� 9
�/ )3 : ( ) 8
�) , ��– 	������ /
�
����� F� 	��
#� �< ( @��	 ����F
� �	'��
� ���

  P&�� )53/2 (     �.� �=� )46/63 . (            ���  ���� >'���	 9�E� %'
� 9��"4
� 0���� �/�	'' �
�
            9���:�
� >�/�&	 ����'�� 
����� ����� B!��
� �*	 +������ +:�
!� +��C�� +:���' �/!&�
 0�"4
� B?�

 ���� 5�/��/6� 
�"
� <F' %'
� 9����"
� ?�F'� %$ 
�'
� R�C�
� 
�/� >�@'� �?�� ;��
�	 
����'�� ��
                 ���&�
� ��!	 5�E/6�� 9�����'
� A�	@' ��� B�!� ���� ��� 5	�@
� K� +��C�� ��� ���� %���!'
� ��

 ��"��!
� K� %&��!'
� 1��'
� �
� 5	�@
� K$!� >����� �?�� 
��� ����"
� >�
���� �
�   %
��'
�	� ���@
 �!8 �	���	 9�����'
�� 5�E/6�� ��"	@�  .  

    0�"4
� ;8� ���)12 ) : (    
;�
��( W������ 9
�
�+�� �S#
 (      P&��� @���	 )53/ 2 ( 
    �.� �=�� )46/  63 (              %�'
� R�'4/6� �
�� ��	 ������ 
����� ����� �
� �&�'/
� B?� ,=�' !��

     � %@��"��!
� �&
�� �@"
� ��	 ���             R��C�
� 
�/�� >��@'' �����&
� 0���
� �
� ;F!� �!	  ?
� !�!&

                 ��	���8� �
� ���� �� %J	/� %'
� 0=��'�
� �����
� 9�&�'/
� �8�F� 5"� A�  ? ;� ��@�D %
�'
�	�

 
��� �
� ��@'
� 0��'� K$�� 5�	�&�6� ��$�/�
� R�� A�F %$ 5����
� ;&� �� 5�! ;�	� .  
   �/� �� �����	
� M'/'���        
�� �����!'
� �E/ 9��&� ��	 �$:'F� #2004       %�$ ���& �� ��/� 

   I�	� ����!1994            9��:�
�	 
����'�� ������ ;��
�	 ���'�� 
����� ����� B!��
� �� 9��E� %'
� 
                %
��
� 1�E
� �
� K&�� �?�� ���� 5�/��/6� 9��:�
�	 
��'�6� ��� ��	
� �?� M.�'/ ��� %$ 5�/��/6�

   ���  ?
�          5���!� 9��:� >�@'� ��� +��
�� ��/��
�� ��
���� ;�	 I���' %'
� ����
� �
�� %$� A���
� 5	
 ����� ��@��"��!� .  

  
 �+
0�� 8�;�� W
�����  .  

 �����!'
� �E/ ��&� ��  �.�
� ��/=� >��	 I��"
� 9��"$ >�'�' .  
 >��	 9��"4
� >�'�' 5�$ 
' %'W� ;�!&
� !�!�*	 �����	
� 
�� %'6`��  �.�
� ��/=�:U   

  
  



 20

  
  
  
  
  

 )��� �� �	
�� 
 ����	�� ������ ������ ������� ������ (  
  ) �� �� !� "���	�� #�$%   (  

"
   &�

�'�
�

  

 (�
)*

  +�,�
 ,

��
  

 ,
��

  -�
�)


    .
�	/

  0�
�1�

 -
��

��
  

��
21�

 3
(�

��
  

1  4�5#,)�� �6�
7� &7��)1� ��89� #,�5  10  23  8  3  3  2,26  61,53  

2   :;��9� <�	�� =,>? @
A5  9  24  11  5  3  2,59  64,90  

3   0/�B)C�'D ( �>�E��B 4�5#,)�� F
 ��
�	G 
  13  14  17  4  4  2,53  63,46  

4   4�5#,)�� 4� �5��'�� HB�'�� &�;��? I)85  9  17  18  5  3  2,46  61,53  

5   I8��; H�	5 �
 <�B 4�5#,)�� "�JK
 <L 
 IM��5  9  19  15  5  4  2,46  61,53  

6  
 4�5#,)�� F
 ����N� "���; ���OG P�; <�	5  12  23  9  6  2  2,71  67,78  

7   �>�E�� F
 ����N� "���; ���OG P�; <�	5  11  17  13  9  2  2,5  62,5  

8   ���� 
 ���>O�� ��	
�9� I���� Q���G P�; <�	5  13  14  14  9  2  2,51  62,98  

9  5B �;B�K1� �>�E�� "�>R# :;�S5 �8���T U� P	�  7  23  13  6  3  2,48  62,01  

10   ���� 
 ��$���V,�� W������ X�>G� P�; FYK5  10  13  17  8  4  2,32  58,17  

11   ��$���V� ZB�� ��O>�� ,�O�� <>�)5  10  18  14  5  5  2,44  61,05  

12   �[�\]! H�')��B "�L�YO�� B7	5  14  10  21  4  
3  2,53  63,46  

13   ��,^)�� PD�\)5) �5��_ W����= ( �6�
( F
  18  11  13  6  4  
2,63  65,86  

14   `�'O)�� F/�
 &��O>�� 4�5#,)�� "�L�)�
 Fa5  8  18  10  
14  2  2,30  57,69  

15   I���� <b�� c��')��� I	'
 :��dOG e�O
 :�O5  7  15  19  
8  3  2,28  57,21  

16   �>�E��B 4�5#,)�� F
 �5#B� "�;��)�� ,�	5  6  9  18  10  9  2,09  52,40  

17   F��9� F
 ��
�	G 
 F/��)
  15  14  15  4  4  2,61  65,38  

18   �>�E�� ��#= ���)L� P�; 4�5#,)�� FYK5  7  15  23  5  2  2,38  59,61  

19   �
 #���� f:Eg � � �	D �h% �;��� F���)5  6  19  17  9  1  2,38  59,38  

20   :V����� <�	�� 
 X�,�i� P�; FYK5  8  14  22  7  1  
2,40  60,09  



 21

  
  
  
  

 ) ��� �� �	
�� 
 ����	�� ������ ������ ������� ������ (  
  

"
   &�

�'�
�

  

 (�
)*

  +�,�
 ,

��
  

 ,
��

  -�
�)


    .
�	/

   0
��

1� 
-�

���
  

��
21�

 3
(�

��
  

1   4�5#,)�� F
 ����N� "���; ���OG P�; <�	5  12  23  9  6  2  2.71  67,78  

2   ��,^)�� PD�\)5)�5��� W����=(�6�
( F
  18  11  13  6  4  2,63  65,86  

3   F��9� F
 ��
�	G 
 F/��)
  15  14  15  4  4  2,61  65,38  

4   :;��9� <�	�� =,>? @
A5  9  24  11  5  3  2,59  64,90  

5   0/�B)C�'D (   �>�E��B 4�5#,)�� F
 ��
�	G 
  13  14  17  4  4  2,53  63,46  

6  
 �[�\]! H�')��B "�L�YO�� B7	5  14  10  21  4  3  2,53  63,46  

7  ����  
 ���>�� ��	
�9� I���� Q���G P�; <�	5  13  14  14  9  2  2,51  62,98  

8   �>�E�� F
 ����N� "���;  ���OG P�; <�	5  11  17  13  9  2  2,5  62,5  

9   �8���T U� P	�5B �;B�K1� �>�E�� "�>R# :;�S5  7  23  13  6  3  2,48  62,01  

10  5#,)�� �6�
7� &7��)1� ��89� #,�5 4�  10  23  8  3  3  2,46  61,53  

11   4�5#,)�� 4� �5��'�� HB�'�� &�;��? I)85  9  17  18  5  3  2,46  61,53  

12   I8��; H�	5 �
 <�B 4�5#,)�� "�JK
 <L 
 IM��5  9  19  15  5  
4  2,46  61,53  

13   ��$���V� ZB�� ��O>�� ,�O�� <>�)5  10  18  14  5  5  
2,44  61,05  

14  X�,�i� P�; FYK5 :V����� <�	�� 
   8  14  22  
7  1  2,40  60,09  

15   �>�E�� ��#j ���)L� P�; 4�5#,)�� FYK5  7  15  23  
5  2  2,38  59,61  

16   �
 #�����PEg � � �	D �h% �;��� F���)5  6  19  17  9  1  2,38  59,61  

17   ���� 
 ��$���V,�� W������ X�>G� P�; FYK5  10  13  17  8  4  2,32  58,17  

18  a5 `�'O)�� F/�
 &��O>�� 4�5#,)�� "�L�)�
 F  8  18  10  14  2  2,30  57,69  

19   I���� <b�� c��')��� I	'
 :��dOG e�O
 :�O5  7  15  19  8  3  2,28  57,21  

20   �>�E��B 4�5#,)�� F
 �5#B� "�;��)�� ,�	5  6  9  18  10  9  
2,09  52,40  

  



 22

 k(�O)�� W�G�)�� W�L  
  
  
  
  
  

)������ ������� ������ ��� �� �	
�� 
 ����	�� ������   (  
 ) <�; � #�$%            (  

�
  ���

���
  

	
�
�

  
���
 �

��
  

���
  ��

���
  

�
���

   �
��

��
   �

��
��

  

 �
	�

��
  

��
���

 
  

1   ��� #,��B l\>�� P�; 4�5#,)�� lm  4  29  12  3  4  2,5  62,5  

2   I���� &#��! &#�E)
B �n5,L W����= #�E5  3  19  12  12  6  2,5  50,48  

3   I���� @
 o�p @
 �b=B �am @
 �8_ @
7�� ��)m  7  16  11  8  10  2,03  50,48  

4  qH,� "����	)��B ��d  != r>E5  
 ��JLB s  

10  18  9  10  5  2,34  58,65  

5   ��;�/�? 4�5#,)�� ���= ���5  13  16  13  5  5  2,51  62,98  

6   :	
�9� <�	�� 
 X�,�i� P�; 4�5#,)�� 7'm  9  15  17  7  4  2,34  58,65  

7   �B,[ 4�5#,)�� "�JK
 <L 
 IM��5  8  19  13  7  5  2,34  58,65  

8   ���� 
 "���5#,)�� S� ��,� F��)5  9  13  17  9  4  2,09  52,40  

9    �8)5��B �8)�� P�; t_�mB "� �\)
!� P�; C�K5  7  19  16  8  2  2,40  60,09  

10   ���� uv w�� "�#����� h�v� 
 :$���V�  14  6  18  9  5  2,28  57,21  

11   ��	
�9� ��d !�B "����	)��� ��7)��� IM�;,5B �>�E�� ���5  13  11  16  8  4  2,40  60,09  

12  ����R ���L 
 I���� #��
 U� �G��L�] x�'5  17  16  12  6  1  2,80  70,19  

13   4�5#,)�� F
 ��d)O
 �5#B� "�;��)�� ,�	5  7  10  15  13  7  1,94  48,,55  

14   �B,[ 4�5#,)�� F
 �>�E�� <��K
 <m  12  12  11  10  7  2,23  55,76  

15   ���J�� &���; F
 ����N� "���; ���OG P�; <�	5  11  13  14  10  4  2,32  58,14  



 23

16  �M`^)5 w�� "�#�����B c��;�� S�'GB �K��O
 z_�5  7  7  17  15  6  1,88  47,11  

17  �� B= :�5#,)�� 7��)1� ����� P�; FYK5 W��E  8  16  20  6  2  2,42  60,57  

18  
 {�)�
 F
 ���)G w�� |5#,)�� r6��$ ��,^)�� P�; FYK5

 �>�E��  
5  14  19  11  3  2,13  53,63  

  
) ��� �� �	
�� 
 ������ ������ ������� ������(  

)    <�	�� #�$%                            (  
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���
  ��

���
  

�
���

  

���
 �

�
   �

��
��

  

 �
	�

��
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���

 
  

1   ����R ���L 
 I���� #��
 U� �G��L�] x�'5  17  16  12  6  1  2,80  70,19  

2   ��;�/�? 4�5#,)�� ���= ���5  13  16  13  5  5  2,51  62,98  

3    ��� #,��B l>�� P�; 4�5#,)�� lm  4  29  12  3  4  2,5  62,5  

4  
E�� B= :�5#,)�� 7��)1� ����� P�; FYK5 W��  8  16  20  6  2  2,42  60,57  

5   ��	
�9� ��d !�B "����	)��� ��7)��� IM�;,5B �>�E�� ���5  13  11  16  8  4  2,40  60,09  

6   �8)5��B �8)�� P�; t_�mB "� �\)
!� P�; C�K5  7  19  16  8  2  2,40  60,09  

7   :	
�9� <�	�� 
 X�,�i� P�; 4�5#,)�� 7'm  9  15  17  7  4  2,34  58,65  

8   �B,[ 4�5#,)�� "�JK
 <L 
 IM��5  8  19  13  7  5  2,34  58,65  

9  ��JLB ��,� "����	)��B ��d  != r>E5  10  18  9  10  5  2,34  58,65  

10   ���J�� &���; F
 ����N� "���; ���OG P�; <�	5  11  13  14  10  4  2.32  58,14  

11   ���� uv w�� "�#����� h�v� 
 :$���V�  14  6  18  9  5  2,28  57,21  

12   �B,[ 4�5#,)�� F
 �>�E�� <��K
 <m  12  12  11  10  7  2,23  55,76  

13  
 {�)�
 F
 ���)G w�� |5#,)�� r6��$ ��,^)�� P�; FYK5

 �>�E��  
5  14  19  11  3  2,13  53,63  

14   ���� 
 "���5#,)�� S� ��,� F��)5  9  13  17  9  4  2,09  52,40  

15  
 �5#B� "�;��)�� ,�	5 4�5#,)�� F
 ��d)O  7  10  15  13  7  1,94  48,55  

16        W��E�� B= :�5#,)�� 7��)1� ����� S�'GB �K��O
 z_�5  7  7  17  15  6  1,88  47,11  
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17   I���� @
 o�p @
 �b= B �am @
 cB= I8_ @
7�� ��)m  7  16  11  8  10  2,03  50,96  

18   I���� &#��! &#�E)
B �n5,L W����= #�E5  3  19  12  12  6  2,13  53,63  
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